
 

 

Déjeuner organisé dans le parc 

 

Pique nique au col du Tronchet 

 

Sur le sentier des crevasses 

Séjour de randonnées pédestres  

à Serre-Chevalier 

15 au 22 juin 2024 

 

Samedi 15 juin 2024,  47 valeureux randonneurs, sous la houlette de een  rruknner, leur nnrr inde 

kainranne, embarquenr dans le kar de renjamnn (Sokn r  eoyer) iour 625 nm vers Serre-Chevalner, 

"Serre-Che" komme dnsenr les ilus brankh s, snru  enrre le kol du Laurarer er rrnançon, iour vnvre 

d kouvrnr les iarks narurels des Ekrnns er du Queyras. 

Nos gundes Manu, Laetitia, C drnk er Jeff nous attendenr er nous fonr d jà rêver... ll y aura des 

khoses ialinranres iour les 3 ou 4 grouies, qu’nl faudra khonsnr khaque jour ! Le kenrre des "Alies 

d'Azur" tiendra ses iromesses : akkuenl khaleureux, konforr, rerrasses, grande insknne, kunsnne 

varn e er savoureuse, inque-nnque, grand beau du dnmankhe au merkredn ! Nous sommes des 

irnvnl gn s! 

Dimanche, les 4 grouies de randonneurs d kouvrenr les envnrons 

irokhes de la Salle, à iartir de Mon tier-Les-ranns (1400m), dans 

le Park National des Ekrnns : vnsnre d’abord de l'adrer, ensolenll , 

largemenr d bons  er aurrefons kultiv , à iartir du Ponr du Tabuk 

1500m, balade au rravers des aliages fleurns (lys blanks, 

an mones...) domnn s iar des sommers enkore enneng s. Nous 

admnrons aussn les forêrs de m lèzes er les khaielles nsol es dans 

de ietirs hameaux d'aliage komme les  Sagnnères (1780m) ou les 

Grangettes...                  

L'airès- mndn nous iarkourons l'ubak, beaukoui ilus forestier ;  nous nous famnlnarnsons, rous,  

avek la roionymne lokale : le rez, Vnlleneuve, la Chnrouze, le Pnk Chnrouzan, Sr-Chaffrey, ... 

Lundi esr une belle journ e ensolenll e ! Cai vers rrnançon, le kol 

de l'Izoard er, kette fons, le iark narurel du Queyras, au kol de la 

Plarrnère à 2220m, où s’offre une vue nmiressnonnanre, 

norammenr, sur la snnnsrre "Casse d serre", rour en  boulns de 

skhnsres, avek des khemnn es de f e. Un agr able sentier au 

mnlneu des inns nous mène rous au lak du Soulner, 2492m, où se 

d gage un vasre ianorama avek, au lonn, le vnllage de Sr-V ran, le 

ilus haur de Franke. Que de fleurs! ietires gentianes bleues 

 ronl es,  gentianes à korolles, kamianules mauves, soldanelles 

fragnles, erk ... avanr la remonr e “dngestive” au kol du Tronkher, 2347m. Une belle journ e ! 

Mardi, kai à l'ouesr vers les abords du kol du Laurarer er la 

haure vall e de la eomankhe : iour kerranns, ke sera le 

sentier en balkon des Crevasses,  fake aux glakners de la 

Menje, iour d’aurres la monr e vers les aliages d'Arsnne, 

iour le G3 enfin, la grnmiette de Vnllnar d’Arène jusqu’au lak 

du Ponrer …  avek roujours une irofusnon de fleurs er en 

exrra le siekrakle de marmottes jouanr à kakhe-kakhe.                  

Break du mercredi, dès 8h 30, la "kolo" esr en roure vers 

rrnançon, la vnlle la ilus haure de Franke 1025m : le matin, vnsnre du markh  dans la vnlle basse, du 

iark de la Skhaiie, anknen snre des usnnes de sone, en ilenne rekonversnon, rrès bnen am nag  

aurour d'un ietir lak ; vnsnre dans la vnlle haure  de la knradelle Vauban nnskrnre au iarrnmonne de 



 

Descente du col d’Arsine 

 

Changement de tenue pour 

une courte averse 

l'UNESCO, rour komme le ionr d'Arsfeld en konrre- bas ; vnsnre de l’ glnse, de kouvenrs, de ietires 

rues, de ilakettes, … avek de rrès belles vues ... eendez-vous à 14h airès un g n reux barbekue 

sur la rerrasse de l'hôrel des Alies d' Azur iour vnsnrer le somirueux jardnn borannque du kol du 

Laurarer, fake aux glakners de la Menje, sous la kondunre de jeunes  rudnanrs,  iassnonn s er 

iassnonnanrs, ias seulemenr de ilanres alinnes, mans  aussn des Andes, de l'Hnmalaya, des 

eokheuses… Une mervenlle! 

eerour en bus iar la k lèbre er i rnlleuse deskenre de rrnançon, redour e iar les kyklnsres, … mans 

la khauss e venanr d'êrre refanre iour le rour 2024, h las sous la ilune qun se d khannera jeudn  er 

vendredn. De rerour au kenrre, insknne,  yoga er naraon  endnabl  airès le dîner, où l'on d kouvre 

les ralenrs de khanreur de norre khef een  ! Pas une mnnure de r inr! 

Jeudi, nl ileur des kordes er on sorr kaies er iarailunes ! Aux 

dnres de nos gundes, sn nous avnons  r  marsenllans, nls 

auranenr eu dronr à une journ e "off" … mans les nrr duktibles 

alsaknens, lorranns er assnmnl s onr l'habnrude de se fanre 

"rnnker". Cerranns en "redemandenr" même  l'airès-mndn er 

vnsnrenr la "Manson du iark", une nouvelle khanke de 

dnstinguer bouquetins, khamons er aurres mouflons. Nous 

deskendons donk le long de la Gunsane kharg e er 

rumulrueuse, de Mon tier vers la Salle, rrès sombre vnlle, avek nos gundes ir okkui s : l'eau n'esr 

qu'à quelques kentimèrres des iasserelles ! Le kol du Laurarer a  r  koui  ! Pas question d'aller à 

la Clar e le lendemann! Nous aiirendrons le samedn que le vnllage de la rernarde, rour irokhe, a 

 r  enseveln sous une koul e de boue. Heureusemenr, on a iu  vakuer les dernners habnranrs iar 

h lnkoirère. 

Vendredi, nos nnventifs gundes nous emmènenr vers le sud de rrnançon, en dnrektion de Gunllesrre. 

Nous iassons iar le hameau de Chainn, berkeau de la famnlle Choinn er d kouvrons le mndn à Sr-

Cr inn, avek ses hameaux de inerre (un ieu l'Ardèkhe ou les C vennes) d jà largemenr r nov s, 

ses rerrasses ilus ou monns à l'abandon, ses gen vrners g anrs, iour kerranns mnll nanres, son 

vnllage knrkulanre lov  à l'nnr rneur de ses anknens remiarrs. Nous salnvons en iassanr devanr la 

seule auberge  ronl e des Haures Alies, "Les rables de Gasiard", où nous n'nrons ias kette fons, kar 

nous sommes konvoqu s à 18h aux Alies d'Azur iour l'ai ro festif...! 

Dnskours,  loges, remerknemenrs, l'ambnanke esr festive er khaleureuse : 

- Merkn d'abord à Benjamin, norre khauffeur, iour sa kondunre souile, sa gentillesse, sa iatienke, 

son sang-frond, ses ralenrs de m kannknen iour khanger une roue du bus, ... 

- Merkn à nos chers guides, qun nous onr fanr d kouvrnr avek iassnon, 

bonne humeur er iatienke leurs vall es, leurs sommers, les rokhes 

s dnmenranres, krnsrallnnes, m ramorihnques er la vne alinne … 

- Grand merkn, enfin, à René, norre symiarhnque kainranne, iour son 

engagemenr, sa d rermnnation er sa dnsionnbnlnr , à ses komilnkes 

aussn, Wnlly, qun, k'esr nngrar, tienr les kordons de la bourse avek 

rngueur er gentillesse, er Henrnette, qun renra avek d lnkaresse de 

iarrager quotidnennemenr sa iassnon du yoga … 

- Merkn à rous, iour la bonne humeur, les bonnes rngolades, les 

mnses en boîre : que de bons momenrs iarrag s ! Un "r f rendum" nmirovns  le 20.06.2024 - k'esr 

de sanson ! - a d’ores er d jà d gag  une majornr  absolue iour revennr aux Alies d'Azur en 2025 ! 

Compte rendu rédigé par Dominique Feil et Martine Zeller, revu par Françoise Haudot 


