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Découverte de la Moselle allemande
Séniors f

7 g 7 au 11 octobre 2019

Sondage express réalisé pour le Club de Santé Seniors de la MGEN, le jeudi 10 octobre 2019
a 17h sur le bateau qui, sur la Moselle, ramenait notre a Leiwen.

— A la  question  «Quaimeriez-vous
spontanément exprimer au sujet des quelques
journées passées sur les bords des méandres

de la Moselle allemande ? », les réponses

recueillies auprés d’une dizaine de personnes
furent :

1. La chefferie : Vifs remerciements a Jean-
Marie et Astrid pour tout le travail accompli:
repérage des sites, choix des Vvisites,
programmation des journées, attention portée
a I'ensemble du groupe et a chacun des participants en particulier. Un vrai travail de
professionnels ; du haut de gamme... et sympa en plus !

2. La vie en groupe

- « Quel plaisir de sortir du quotidien et de rompre la solitude ! » - « Vivre ensemble, ca fait
du bien. » - « Ici, j’ai vécu de grands moments d’échange et de convivialité. » - « De jour en
jour, je me suis sentie rajeunir au contact des autres. » - « J’'ai rencontré des personnes
surprenantes. »

3. Les visites : Dans chaque ville visitée (Treves, Coblence, Saarbriick, Bernkastel-Kues) nous
avons effectué des plongées et des remontées dans I'histoire. En méme temps nous
ressentions et mesurions a quels prix cette continuité s’est construite a travers les siecles.
« Chez nous, c’est simple, quand c’est détruit, on reconstruit. Souvent a I'identique. Tous les
édifices anciens que vous voyez ont sans doute été reconstruits plusieurs fois... et tres
certainement apres 1945. » Propos tenus par un guide de Coblence qui maniait « I'esprit de
la langue francaise » avec délectation. Tous les guides rencontrés étaient heureux d’accueillir
des visiteurs francais... et fiers de leur faire connaitre les richesses de leur patrimoine
culturel.

4. Le complexe hotelier Ferienresort Eurostrand : Nous avons apprécié la situation du centre
d’accueil : au pied des vignobles, et tout prés de la Moselle. Mais aussi les grands espaces
aérés et fonctionnels : les lieux de vie (restaurants, salles de spectacles, de danse et de jeux,
piscine) ; les parcs bien aménagés ; les zones d’habitation, au calme. Repas variés et boissons
a volonté.

5. Le transport : Notre chauffeur s’est présenté : « Pierre qui roule ». En réalité il ne boit
jamais de mousse. Et malgré son style « rock and roll » il méne son véhicule avec prudence
et régularité. Mais le bus est aussi un lieu d’animation. Jean-Marie y fait retentir ses airs
d’harmonica et y lance ses « blagues du jour » tres attendues. Voici donc la seule blague du
jour qui a été validée officiellement par « Meetoo » et le Ministére de la Santé » (sous
réserve d’ajouter la formule prévue par la loi). « Quand j'étais jeune, je pratiquais volontiers
la bicyclette. Je gravissais avec plaisir les cols et les sommets les plus élevés. Maintenant,




avec mes 73 ans, je suis devenu un peu plus sage. Mais avec quelques copains je me régale
toujours a descendre quelques cotes célébres : Cotes du Rhone, Cotes de Beaune, Cote de
Nuits Saint Georges... (3 consommer avec modération) ».
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Et pour terminer, un scoop : S’ils ne changent pas d’avis, Jean-Marie et Astrid inviteront,
dans deux ans, a un nouveau voyage. Cette annonce a été accueillie par de fervents
applaudissements et quelques bans bourguignons (serait-ce un message subliminal ?). Quoi
gu’il en soit, gu’il vente ou qu’il pleuve, ensemble, les Seniors de la MGEN ont plus d’'un
soleil dans leur coeur et, a travers les désastres méme, une étoile qui éclaire leurs nuits. C'est
finalement ce qui demeure quand tout passe...

Propos recueillis et mis en forme par Jean Arbogast

Tréves - Cathédrale et Liebfrauenkirche Bernkastel — Vieille ville



